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SHepreTuye

Homep Hinmerceatiie Macca Muuiesble BewecTea cKas BuramuHbi (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr)
peuenTa nopuuu LLeHHOCTb
(kkan)
Benku Hupbi Yrnesopgbl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hepens: 1 fleHb Hepenu: MoHeaenbHUK
3aBTpak
Mnaglume Knaccbl
615 Kotnetbl KypuHble (bune rpyaxm) 50 10,49 6,02 9,63 135,37 0,07 5,72 2,71 8,77 75,93 35,91 1,04
212 MaKapoHHble U3genus oTeapHble 200 7,55 15,37 48,06 289,33 0,12 36 i Do i | 22,44 63,36 131932 1,16
271 Yaii c caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb nieHMYHbIN C BUTaMUHAMMU,KeNe30M
1 [LN1A AeTCKOro nuTtaHus 50 4,05 0,7 26,55 129 0,17 0,75 1925%
WUtoro 500/0 22,2 22,12 99,25 614,42 0,36 0,06 41,72 4,57 34,48 143,99 49,74 3,96
O6eg
Mné,q,u.me Knaccbl
24 Canat KapTodeibHbIi1 C Co.orypLom 30 0,53 1,6 3,94 32,45 0,03 4,83 0,7 5,15 16,36 7,36 0,26
LLn 13 ceexxelt KanycTbl € KapTod. co
53 CMeTaHoM 200/10 1,91 4,67 8,13 83,25 0,06 24,64 10 1,45 48,36 48,38 20,06 0,74
261 Pb16a, TywéHas ¢ oBoLamm, MUHTa 30/30 11,43 7,77 2,25 124,8 0,12 2,05 26,12 2,07 27,54 124,8 23,31 0,53
1095 Kalwa rpeyHeBas paccbinyaTtas 120/5 74 5,74 31,59 205,71 0,24 21,6 0,5 16,75 167,02 110,66 3,74
271 Yaii ¢ caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb nieHNYHbIN C BUTaMUHAMM, KeNe30M
1 [N1A AeTCKOro nuUTaHus 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb pXaHO-NLWEHNYHbIHA C BUTAMUHAMU U1
8 »Kesie30Mm, A1 AEeTCKOro NUTaHua 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
WUtoro 665/45 27,42 20,91 104,02 715,13 0,76 31,58 57,72 6,06 101,07 361,26 163,9 8,06
WUtoro 1165/45 49,62 43,03 203,27 1329,55 1,12 31,64 99,44 10,63 135,55 505,25 213,64 12,02




Muuesble BelecTea

SHepreTu

Butamunbi (mr)

MuHepanbHble Bewecrsa (mr)

Homep Macca yeckas
HaumeHoBaHue
peuenTa nopuuu LLeHHOCTb
(kkan)
benkun HKupbi YrneBoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hepens: 1 fleHb Hepenn: BTopHuk
3aBTpak
Mnagatiume Knaccbl
170 Kawa niweHHas monoyHas 150/5 5,13 7,58 21,47 . 175,21 0,13 1,04 36 0,41 112,69 148,05 40,45 0,94
271 Yaii c caxapom, IMMOHOM 200 0,27 0,06 15,28 64,09 0 3,3 0 0,02 8,6 10 5,36 0,91
Xneb niweHnYHbIN ¢
BUTaMUHaMU,Kene3om aJ/1s AETCKOro
1 nUTaHuA 40 3,24 0,56 21,24 103,2 0,14 0,6 it
A Cbip nopuuamm 10 2,89 2,93 38,5 0,08 23,1 0,04 110 66 6,05 0,08
583 Bynoyka "opoxkHan" p/m 100 7,24 14,77 57,59 391,95 0,12 16 5,87 16 63,85 11,32 0,89
WUtoro 500/5 18,77 25,9 115,58 772,95 0,39 4,42 75,1 6,94 247,29 287,9 63,18 3,82
Ob6epn .
Mnagiue knaccoi
6| Canat u3 6es1/kanycTbl C MOPKOBbIO 40 0,83 4,04 4,35 57,67 0,02 15,78 1,82 23,32 16,44 8,89 0,31
PaccosbHUK NEHUHIPaACKUI Ha MACHOM
50 6y/IbOHEe CO cMeTaHo 200/5 2,01 5,06 13,96 110,1 0,09 13,67 5 1,93 22,84 63,12 22,39 0,84
598 Pary oBouyHoe u3 nTuupl/rpyaKa 180 20,25 5,91 20,28 216,82 0,21 39,96 28,66 2,35 56,06 87,29 53,49 2,39
271 Yaii c caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb nweHUYHbIN ¢
BUTaMUHaMU,Ke1e30M A/18 AETCKOro )
il nUTaHuA 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
BUTaMUHaAMU U XKene3om, 418 AETCKOro
8 nUTaHuA 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
WUtoro 705/5 29,64 16,14 96,7 653,51 0,63 69,47 33,66 7,44 105,49 171,55 87,28 6,33
Utoro 1205/10 48,41 42,04 212,28 1426,46 1,02 73,89 108,76 14,38 352,78 459,45 150,46 10,15




| 2Hepretn

Homep Macca MuweBblie Bewecrsa yeckas BuramuHbi (Mmr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
HaumeHoBaHue :
peuenta nopuum LLeHHOCTb
(kkan)
Benku Hupbi YrneBogbl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1% 12 13 14 15
Hepens: 1 lenb Hegenu: Cpepa
3aBTpaK
Mnapgiuve Knaccbl
97| MNnos u3 oTB.NTULLI (rpyaKa) 35/135 19,05 14,82 35,88 353,49 0,11 4,09 26,2 6,24 24,35 84,48 43 1557
271 Yaii c caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb nieHnyHbIN ¢
BUTAMMHAMMU,Ke1e30M Ansa
1 LEeTCKOro nuTaHusa 50 4,05 0,7 26,55 129 0:17 0,75 1,25 -
1109 DpyKT 100
WUrtoro 385/135 23,21 15,55 77,44 543,21 0,28 4,15 26,2 6,99 27,62 89,18 45,51 3,33
Obeg,
Mnaguine Knaccbi
16 Canat n3 MopkoBsu 40 0,6 2,04 517 42,06 0,03 2,3 1,06 12,48 25,34 17,48 0,33
66 Cyn-nanwa gomaluHas 200 2,91 4,74 15,34 115,75 0,05 117 10 2,15 15,36 36,08 9,7 0,51
275| BWTOUYKM pbIbHbIE U3 MUHTaA 50 11,56 2,05 4,96 84,79 0,11 0,33 13,72 0,79 31,54 163,97 36,7 0,86
1095| Kalwa rpeyHeBas paccbinyaTas 120/5 7 5,74 31,59 205,71 0,24 21,6 0,5 16,75 167,02 110,66 3,74
271 Yaii c caxapom 200 01 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 251 051
Xneb nweHnYHbIN C
BUTaMUHaMMU,KeNe3oM ans
1 . [EeTCKOro nutaHmsa 55 4,46 077 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb prKaHO-MILEHNYHBIN C
BUTaMWHAMU U KeNe30M, 415
8 [ETCKOro NuUTaHusa 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
WUtoro 695/5 28,62 15,7 115,17 717,23 0,74 3,86 45,32 5,84 79,4 397,11 177,05 8,23
WUrtoro 1080/140| 51,83 31,25 192,61 1260,44 1,02 8,01 71,52 12,83 107,02 486,29 222,56 11,56




Muuiesble BelecTsa

SHepreTu

ButamuHbli (mr)

MuHepaanble Beuecrsa (mr)

Homep Macca yeckas
HaumeHoBaHue
peuenTa nopumm L,eHHOCTb
Benkn  |Mupbl  |Vrnesogpi| (KKan) B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 g L. 12 13 14 15,
Hepens: 1 leHb Hegenu: Yetsepr
3aBTpaKk
Mnaguime Knaccbl
275| BUTOYKM pbIBHbIE U3 MUHTAA 50 11,56 2,05 4,96 84,79 0:11 0,33 1372 0,79 31,54 163,97 36,7 0,86
104 KapTtodenbHoe ntope 200 4,34 6,77 28,98 194,83 0,22 34,02 34,4 0,24 64,24 129,84 43,56 1,62
703 Kucenb n1oa0Bo-ArogHbli 200 0,01 18,13 129,47 3,68 5,54 0,08
Xneb niieHnYHbIN ¢
BUTAMMUHAMMU,KENE30M AN
1 LLeTCKOTO NUTaHmA 50 4,05 0,7 26,55 129 0,17 0,75 1,25
WUroro 500/0 19,96 9,52 78,62 538,09 . 0,5 34,35 48,12 1,78 99,46 299,35 80,26 3,81
Obeg
MnagLime Knaccbl
48| MapuHag osouiHoi (6/TomaTa) 30 0,56 3,05 3,9 45,72 0,02 2,05 1,46 11,09 20:75 12,38 0,28
Bopuy, ¢ KanycToi 1 KapTodenem
1089 CO CMeTaHoM’ 200/10 2 4,87 12,4 102,19 0,06 17,89 10 1,57 50,23 55,61 24,36 1,16
PpuKagenbku us Kyp B
217 TomMaTtHoM coyce (dune) 50/10 10,96 6,2 5,33 121,1 0,06 0,76 10,99 2,16 17,77 81,11 38,78 0,91
MakapoHHble usgenusa
212 OTBapHbIe C Mac/IOoM 120/4 4,65 8,36 29,66 168,4 0,07 16 0,67 13,36 38,64 6,98 0,71
271 Yali ¢ caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb nieHnYHbIN ¢
BUTAMMHAMM,KENe30Mm A
1 LLeTCKOro NUTaHuA 55 4,46 0.77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb prraHO-NLWEHNYHBIN C
BUTaMMUHaAMM U XKene3om, ANa
8 [ETCKOro NUTaHusa 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
WUroro 685/24 24,72 23,61 109,4 706,33 0,52 20,76 36,99 7,2 95,72 200,81 85,01 5,85
WUroro 1185/24 44,68 33,13 188,02 | 1244,42 1,02 55,11 85,11 8,98 195,18 500,16 165,27 9,66




Homep

Macca

JHepretu

Muwesble Bewecrsa yeckas ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BeuecTsa (mr)
HaumeHoBaHue
peuenra nopuuu LLeHHOCTb
(kkan)
benku Hupbi Yrnesogapl Bl (o A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 T 12 13 14 15
Hepens: 1 flenb Hegenu: MatHuua
3aBTpaK
Mnapimve Knaccol
219 OmneT HaTypasibHbIN C Macsiom 150/5 15,86 23,29 2,97 285,17 01 0,56 342,73 0,81 120,01 262,26 19,89 2,95
271 Yait c caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 251 0,51
Xneb nweHnYHbIN ¢
BUTaMUHaMMU,KeNe30M A4S AETCKOro
1 nUTaHUs 50 4,05 0,7 26,55 129 0,17 0,75 1,25
1109 PpyKT 100
WUroro 500/5 20,02 24,02 44,53 474,89 0,27 0,62 342,73 1,56 123,28 266,96 22,4 4,71
O6eg,
Mnaguume Knacchi
17| Canat 13 CBEK/IbI C PacTUT.MAC/IOM 50 0,36 0,05 0,97 5,61 0,02 3,57 0,05 8,67 15,3 7,14 0,26
42 Cyn KapTtodenbHbii ¢ 6060BbIMMU 200 5,01 6,91 16,38 126,07 0,21 9,63 1,96 31,49 75,58 30,66 1,76
[peHKM 13 nweHuyHoro xneba c
5 BUTaMMHaMU U }Kee3om 15 2,28 0,39 14,94 72,58 0,1 0,42 0,7
611 KoTnetbl U3 roBaauHbl 50 6,58 7,58 9,48 133,16 0,06 1,9 1,72 7,31 61,9 9,17 1,24
104 KaptodenbHoe niope ¢ maciom 100 2,18 3,75 14,5 100,72 0,11 17,01 19,2 0,12 32,24 65,07 21,78 0,81
KomnoT 13 cyxoppyKToB ¢ BUTammnHom
204 @ 200 0,9 0,07 24,51 103,41 0,02 0,72 0,99 30,33 27,36 19,62 0,62
Xneb nieHnYHbIN ¢
BUTAaMMUHaMMU,}Xe1le30M 411 AETCKOro
1 nuTaHua 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb prKaHo-NLEeHNYHbIN ¢
BUTaMUHaMM U XKenesom, gas
8 [ETCKOro NnuTaHms 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
WUroro 700/0 23,75 19,85 123,85 749,75 0,83 30,93 21,1 6,6 110,04 245,21 88,37 7,67
WUroro 1200/5 43,77 43,87 168,41 1224,41 1,1 31,55 363,83 8,16 233,32 512,17 110,77 12,38




JHepretu

Homep Macca Muuesble BewecTsa yeckas ButamuHbli (mr) MwuHepanbHbie BewecTsa (mr)
HaumeHoBaHue
peuenra nopumm LLeHHOCTb
(kkan)
Benkn HKupbi YrneBoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
4 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hepena: 2 fleHb Hegenu: NMoHegenbHUK
3aBTpak
Mnaawine Knaccbi
1116 MaKapoHbl 3aneyeHHble C Cbipom 210 11,16 18,14 39,52 308,23 0,1 0,13 56,45 2,19 203,02 163,82 19,49 1,06
611 KoTnetbl U3 roBaanHbl 50 6,58 7,58 9,48 ° 133,16 0,06 1,9 1,72 7,31 61,9 9,17 1,24
271 Yaii c caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb nieHWYHbIN C BUTAMUHAMMU,Kee30M
1 ONA AeTCKOro nuTaHma 40 3,24 0,56 21,24 103,2 0,14 0,6 1
WUroro 500/0 21,09 26,31 85,25 605,31 0,3 0,19 58,35 4,51 213,6 230,42 31,17 3,81
O6egp,
Mnapane Knaccbl
15 Canat BUTaMUHHbI 30 0,62 1,56 4,11 33,61 0,02 10,68 0,74 17,3 14,26 8,45 0,4
55 CBEKO/IbHUK CO CMeTaHoM 200/5 2:13 4,18 14,49 104,4 0,07 15,34 5 1,58 42,2 63,92 28,52 1,43
81 TedTenu pbibHbie (MUHTa) 50/20 8,5 5,45 8,54 117,57 0,09 2,05 9,3 2,13 26,3 120,52 28,51 0,75
- 201 Puc otBapHoi 120 3,07 4,35 32,04 179,55 0,04 21,6 0,23 7.7 67,02 21,78 0,47
679 HanutoK IMMOHHbIN 200 0,15 0,02 20,47 85,58 0,01 6,8 0,03 74 3,74 2,04 0,16
Xneb nuweHUYHbIH C BUTaMUHAMM,>Ke1e30M
1 ONA OETCKOro nNuTaHua 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb prKaHO-MLEHUYHbIN C BUTAMUHAMU U
8 enesom, ANA LETCKOro nNuTaHus 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
Uroro 685/25 20,89 16,66 122,75 728,91 0,54 34,87 55,9 6,05 100,9 269,46 89,3 5,49
WUroro 1185/25 | 41,98 42,97 208 1334,22 0,84 35,06 94,25 10,56 314,5 499,88 120,47 9,3




SHepreTtun

Homep Macca MuuieBble BewecTsa yecKas BuramuHbl (Mmr) MuHepanbHble BeuecTsa (mr)
HaumeHoBaHue
peuenta i nopuuu LLeHHOCTb
Benku Hupbl Yrnesogbl (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 il 12 13 14 15
Hepensn: 2 fleHb Heaenwn: BTopHUK
3aBTpak
Mnapgluue Knaccbl
169 Kalwa niueHnYyHas MOIoYHan 150/5 5,57 6,46 29,31 198,18 0,12 0,98 35 0,55 121,87 185 27,52 0,73
299 Kucenb BUTaMUHHbIN BUTOLLKa 200 14,22 .. 54 0.2
Xneb nieHnYHbIN ¢
BUTAaMMHAMMU,)Kee30M A/1A AeTCKOro
il NUTaHUA 40 3,24 0,56 21,24 103,2 0,14 0,6 1
7 Cblp nopumamm 10 2,89 2,93 38,5 0,08 23,1 0,04 110 66 6,05 0,08
452 Bynouka "BaHuabHas" 100 8,21 9,89 59,01 357,58 0,13 15 4,71 20,93 75,91 12,47 1,07
WUroro 500/5 19,91 19,84 123,78 751,47 0,39 1,26 73,1 5,9 252,81 326,91 46,04 2,88
O6eg,
Mn‘ap.mue Knaccbl
16 CanaT M3 MOPKOBU 40 0,47 2,04 5,17, 42,06 0,03 3,3 1,06 12,48 25,34 17,48 0,33
Cyn KapTodesibHbIi C AOMALLHEN
39 nanwon 200 2,48 2.59 16,2 98,3 0,1 13,5 5 1,12 15,26 56,23 20,43 0,83
615 KoTneTbl 3 ntuupl (dune ntuubi) 50 10,49 6,02 9,63 135,17 0,07 5,72 271 8,77 75,93 35,91 1,04
MakapoHHble U3genuns oTBapHble C
212 Macsiom 120/5 4,66 9,09 29,68 175,01 0,07 20 0,68 13,6 38,94 6,98 0,72
282 Komnot u3 ceexumx nnogos (a6710K) 200 0,18 0,18 19,42 81,19 0,01 454 0,09 7,71 4,99 4,09 1,04
Xneb nieHUYHbIN ¢
BUTaMMWHAMMU,Kee30M Ana AeTCKOro
1 NUTaHUA 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb paHO-MLEHNYHbIN C
BMTaMMHAMMU U }Kee30M, ANA AEeTCKOro
8 AUTaHUA 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
Uroro 695/5 24,85 21,02 123,2 740,13 0,59 20,34 30,72 7 57,82 201,43 84,89 6,24
Uroro 1200/5 44,78 40,86 246,98 1491,6 0,98 21,6 103,82 12,9 310,63 528,34 130,93 9,12




dHepreTn

Homep Macca Muuwesbie BellecTsa yeckas BuTamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (mr)
HaumeHoBaHue
peuenTa nopuuu LLeHHOCTb
(kkan)
benku HKupbi Yrnesoapl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hepenn: 2 leHb Hepenn: Cpega
3aBTpaKk
Mnapwue Knaccol
215 3anekaHKa 13 TBOpOra Co CryLy.MoJ1I0KOM 80/15 18,36 7,59 23,17 238,07 0,06 0,54 50,48 0,26 179,52 21765 26,13 0,65
175 Kawwa pucosasa mosio4Has 150/5 4,52 6,33 32,18 204,36 0,06 0,96 34,82 0,18 100,26 119,64 27,46 0,49
271 Yait c caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb niueHUYHbI C BATAMUHAMMU,XKEe30M
1 ONA OETCKOro NUTaHuA 50 4,05 0,7 26,55 129 0,17 0,75 1,25
Uroro 480/20 27,04 14,65 96,91 632,15 0,29 1,56 85,3 1,19 283,05 341,99 56,1 2,9
O6eg
Mnapume Knaccbl
19 Canar 13 cBeK/bl ¢ A6/10KOM 30 0,43 1,57 4,25 33,11 0,01 3,69 0,74 12,15 12,59 6,76 0,61
67 Cyn u3 oBoLLei 200 1,99 4,93 9,93 92,68 0,08 17,79 10 1;55 37,37 54,15 20,93 0,77
611 KoTnetbl U3 roBaaunHbI 50 6,58 7,58 9,48 133,16 0,06 1,9 1,72 7,31 61,9 9,17 1,24
212| MaKapoHHble nsgenua oTeapHble C Maciom 150/5 5,65 10,26 36,02 205,43 0,09 20 0,82 16,41 47 8,49 0,87
271 Yait ¢ caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb rieHUYHbI C BUTAMUHAMMU,XKESIE30M
1 DONA LEeTCKOro NUTaHuA 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb pxKaHOo-MWEHWUYHbIM C BUTaMUHAMK U
8 YKenesom, oS LEeTCKOro NuTaHma 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
Uroro 715/5 21,2 25,47 117,79 733,3 0,55 21,54 31,9 6,14 76,51 180,34 47,86 6,28
WUroro 1195,25 48,24 40,12 214,7 1365,45 0,84 23,1 117,2 7,33 359,56 522,33 103,96 9,18




SHepreTu

H >
omep Sttt bl Macca Muwesble BeLecTea yeckasn ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (mr)
peuenra nopumm LeHHOCTb
(kkan)
benkn Hupbi Yrnesogbi Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hepenn: 2 NleHb Hepenun: Yetsepr
3aBTpaK
Mnapgiue Knaccbl
Pbiba, TyléHana c oBowamm,
54 MWHTa 30/30 11043 7.7 2,25 124,8 0,12 2,05 26,12 2,07 27,54 124,8 23,31 0,53
104 KaprodensHoe niope 200 4,34 6,77 28,98 194,83 0,22 34,02 34,4 0,24 64,24 129,84 43,56 1,62
271 Yait ¢ caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb niueHnYHbIN ¢ '
BUTAaMUHAMM,KENE30M A5
1 [L,eTCKOro NUTaHUA 40 3,24 0,56 21,24 103,2 0,14 0,6 il
Uroro 470/30 19,28 15,16 67,75 486,92 0,48 39,37 60,52 2,93 100,38 264,64 72,23 4,06
O6ep,
Mnagwme Knaccbl
Canat u3 ben/kanycrbl €
6 MOPKOBbIO 40 0,83 4,04 4,35 57,67 0,02 15,78 1,82 23,32 16,44 8,89 0,31
42|Cyn KapTodenbHbiit c 6060BbIMU 200 5,01 6,91 16,38 126,07 0,21 9,63 1,96 31,49 75,58 30,66 1,76
97| MMnos n3 oTB.NTULbI (rpyAaKa) 35/140 19,95 1611, 39 381,21 0,12 44 27,2 6,8 29,07 92,09 46,15 1,69
271 Yait ¢ caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3127 4,7 2,51 0,51
Xneb nieHUYHbIN C
BUTaMMHAMM,Ke1e30M A/1A
1 [LETCKOTo NUTaHuUA 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb prKaHO-NLIEHUYHbIN C
BUTaMUHAMMU U 3Kee3oMm, A1iA
8 LEeTCKOro nuUTaHua 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
Uroro 560/140 | 32,34 28,19 117,84 833,87 0,66 29,87 27,2 11,92 87,15 188,81 88,21 6,55
Uroro 1030/170| 51,62 43,35 185,59 | 1320,79 1,14 69,24 87,72 14,85 187,53 453,45 160,44 10,61




dHepreTu

Homep Macca Muwesbie Bewecrsa yecKas ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (mr)
HaumeHoBaHue :
peuenra nopuuu LLeHHOCTb
Benku Hupbi Yrnesogbi e} Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hepena: 2 fleHb Hepenu: MATHULA
3aBTpak
Mnapgwue Knaccbl
97| MNnos 13 oTB.NTULBI (TpyaKa) 35/135 19,05 14,82 35,88 353,49 0,11 4,09 26,2 6,24 24,35 84,48 43 1,57
271 Yait c caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb nuweHUYHbIN ¢
BUTaMUHaMMU,Ke/1Ie30M A1
1 [EeTCKOTo NuUTaHusA 40 3,24 0,56 21,24 103,2 0,14 0,6 4
1109 PpyKT 100
Uroro 365/135 21,59 15,27 66,82 491,61 0,21 4,15 26,2 6,69 27,62 89,18 45,51 2,83
06ep,
Mnapwme Knaccol
42 BuHerpeT oBOLLHOW 30 0,21 0,03 0,58 3,37 ‘1 0,01 2,14 0,03 5,2 9,18 4,28 0,15
62| Cyn KapTodenbHbIl € KNELLKaMMU 200 1,48 2,05 10,05 64,84 0,06 9,45 11,35 0,17 14,81 39,52 15,1 0,59
1095 Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 150/5 9,03 5,33 40,82 247,01 0,31 16,4 0,61 20,78 215,13 143,13 4,84
bUTOYKM M3 MAca NTULbI C
444 TOMaTHbIM coycom/dune 50/10 10,19 1,54 6,13 79,34 0,07 0,68 6,02 0,49 22,77 79,05 35,61 0,83
271 Yait ¢ caxapom 200 0,11 0,03 15,01 60,72 0 0,06 0 3,27 4,7 2,51 0,51
Xneb NweHUYHbIN ¢
BUTAaMUHAMMU,KENe3om as
1 LeTCKOro nuTaHmA 55 4,46 0,77 29,21 141,9 0,49 0,83 1,38
Xneb prkaHO-NLIEHWUYHbIN C
BUTAMWUHAMMU U KeNe3om, ans
8 [ETCKOro NUTaHuA 30 1,98 0,33 13,89 66,3 0,12 0,51 0,9
Mroro 715/15 27,46 10,08 115,69 663,48 0,76 12,33 33,77 2,64 66,83 347,58 200,63 9,2
Mroro 1080/150( 49,05 25,35 182,51 1155,09 0,97 16,48 59,97 9,33 94,45 436,76 246,14 12,03
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